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Введение
Детская одежда в доле производимых в Рос-

сии детских товаров в 2016 г. составляла 33 %, 
а в 2018 г. — 43 %. Такой рост открывает большие 
возможности именно для российского дизайна 
детской одежды и отечественного производителя 
[10]. Кроме демографических и экономических 
факторов наметились изменения и в плане цен-
ностных ориентиров. Все сильнее осознается 
важность детства как уникального этапа станов-
ления личности, значимыми становятся детские 
предпочтения. В то же время и психика самих 
детей в современных условиях трансформиру-
ется, они самоопределяются намного быстрее, 
все раньше начинают предъявлять свои требо-
вания к образу одежды. Все чаще не родители 
подбирают одежду для детей, а дети сами делают 
свой выбор, это касается среднего и старшего 
дошкольного возраста (4–7 лет) [10].

Такие тектонические сдвиги в отношении 
к детству, начавшиеся еще на заре эпохи по-
требления [18], являются предпосылками 
расширения сферы внедрения имиджелогиче-
ского подхода к производству детской одежды. 
Центральная проблема имидж-дизайна (он же 
импрессивный или имиджелогический под-

ход) — это введение новых знаний на стади-
ях проектирования, проектирование с учетом 
импрессивной составляющей. Импрессивная 
составляющая одежды определяется как впечат-
ление, которое производит одежда на человека 
при ее восприятии [7, 60]. Имидж-дизайн учи-
тывает приоритетные потребности личности 
и мнения потребителя. Имидж-дизайн детской 
одежды тесно связан с возрастной психологией, 
изучающей особенности восприятия отноше-
ния и выбора одежды в различных возрастных 
группах потребителей [8, 177].

Детское восприятие не  равно взрослому. 
От новорожденности до школьного возраста мы 
наблюдаем эволюцию в его развитии. Впечатле-
ние об объекте формируется ребенком в процес-
се его восприятия по различным каналам и через 
его восприятие родителем («Как тебе это идет!», 
«Какой ты красивый!»). Различные параметры 
одежды, материалы для нее воспринимаются ор-
ганами чувств человека и составляют модальные 
и полимодальные ощущения (Иллюстрация 1).

Предлагаемая схема формирования им-
прессивной составляющей костюма является 
расширенной и дополненной версией схемы, 
предложенной Н. А. Коробцевой [7, 61]. Каналы 
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формирования впечатления человека 
формируют элементарные единицы 
впечатления (далее ЭЕВ): цвет, фор-
му, материал, а эти единицы, в свою 
очередь, составляют единый образ 
одежды, которая и является объектом 
дизайна.

Для начала следует рассмотреть 
каналы формирования впечатления. 
Психология восприятия говорит 
о том, что визуальная ориентировка 
вскоре после рождения опережает 
слуховую и тактильно-проприоцеп-
тивную [3, 8]. Первоначально резуль-
тат зрительного восприятия выступа-
ет в форме мало детализированных, 
смутных зрительных образов предме-
тов [3, 9]. Однако зрение быстро со-
вершенствуется и вскоре становится 
ведущим каналом восприятия. Зри-
тельный анализатор формирует свя-
зи с цветом — связь № 1, формой — 
связь № 2 и материалом — связь № 3 
(Иллюстрация 1).

Говоря о последовательности раз-
вития ощущений, следует сказать, 
что  самым «архаичным» каналом 
нужно назвать темпоритмальный. 
Существует предположение о том, 
что генетические корни чувства рит-
ма уходят в младенчество и связаны 
с возникновением цепного двигатель-
но-сочетательного рефлекса [14, 143]. 

В  восприятии костюма ритм про-
является как ритм цветовых пятен 
в рисунках на одежде и орнаменте — 
связь № 12, ритм конструктивных 
и декоративных элементов — связь 
№ 13, ритм фактурных полотен — 
связь № 14 (Иллюстрация 1).

Далее к  арсеналу восприятия 
подключается осязательный канал. 
В периоде новорожденности и мла-
денчестве от трех месяцев до года пре-
валирует пассивное осязание, когда 
ребенок чувствует все, что прикасается 
к телу. С точки зрения элементарных 
единиц впечатления, пассивное ося-
зание можно рассматривать как воз-
действие цвета одежды на организм 
через кожу — связь № 4; воздействие 
формы на кожу — связь № 5; воздей-
ствие материалов на кожу, соприкос
новение кожи с материалом — связь 
№ 6 на Иллюстрации 1.

Период младенчества (от трех ме-
сяцев до года) характеризуется раз-
витием активного осязания. В дан-
ном случае рука является сенсором 
и прибором координат. В частности, 
активное осязание помогает понять 
характер фактуры материалов одеж
ды — связь № 7, формы и ее элемен-
тов — связь № 5 на Иллюстрации 1. 
Ощупывая предмет, ребенок повторя-
ет движения руки взглядом. И только 

спустя время происходит интерио-
ризация ощущений, когда для того, 
чтобы понять фактуру материала, 
форму деталей одежды, ребенку будет 
достаточно взглянуть на них.

Обозначенные в  схеме каналы 
восприятия  — слуховой, вкусовой 
и обонятельный — имеют сравни-
тельно малую долю и  могут про-
являться и  иметь значение лишь 
в отдельных образцах одежды. Так, 
например, если ткань неприятно 
шуршит — связь № 8, издает едкие 
запахи — связи № 10 и 11 на Ил-
люстрации 1, — эта характеристика 
будет доминировать при отказе роди-
телями от выбора данной одежды [7].

В  свою очередь, элементарные 
единицы впечатления можно рас-
ставить по  степени предпочтения 
и скорости считывания. Специалист 
Fashion Consulting Group А. Бурма-
тиков утверждает, что взрослые по-
требители неравнозначно относятся 
к средствам художественной выра-
зительности костюма. Последова-
тельность средств выразительности 
для взрослых следующая: цвет, орна-
мент (ЭЕВ-Цвет); силуэт, пропорции 
(ЭЕВ-Форма); ткань — состав, факту-
ра (ЭЕВ-Материалы); конструкция 
деталей (ЭЕВ-Форма); декоративные 
элементы и обработки (ЭЕВ-Форма).

Иллюстрация 1. Схема формирования импрессивной составляющей одежды: 1 — цвет: цветовой тон, насыщенность, яркость, 
светлота, блеск, теплота; 2 — форма, ее элементы, параметры и участки конструкции; 3 — пластика фактуры и абрис рисунка 
(орнамент, мотив); 4 — воздействие цвета одежды на организм через кожу; 5 — воздействие формы на кожу; 6 — воздействие 
материалов на кожу, соприкосновение кожи с материалом (пассивное осязание); 7 — фактура (активное осязание); 8 — звуки 
соприкосновения кожи материала, слоев материалов (прокладок, подкладки, верха); 9 — вкус красителей; 10 — запах отделок;  
11 — запах красителей; 12 — ритм цветовых пятен (орнамент); 13 — ритм конструктивных и декоративных элементов; 14 — ритм 
фактурных полотен; 15 — привлекательный «игровой» герой, мотив, образ; 16 — самоощущение себя, посыл другим через одежду
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Очевидно, что в детском возрасте каналы восприя-
тия только формируются, иерархия предпочтений будет 
несколько иной. Изменение в течение детства содержа-
тельного аспекта восприятия проявляется, в том числе, 
и в формировании и укрупнении оперативных единиц 
восприятия, отображающих все более сложные и структу-
рированные содержания [15, 194]. Согласно небольшому 
опросу родителей с детьми, проведенному нами в торго-
вом центре (всего опрошено 98 человек в октябре–но-
ябре 2020 г.), выявлены преобладающие модальности 
восприятия у детей: цвет одежды (ЭЕВ-Цвет); материалы 
(ЭЕВ-Материалы), тактильная составляющая (прият-
ность на ощупь), декоративные элементы и обработки 
(ЭЕВ-Форма) (Иллюстрация 2).

Однако мы не можем выпустить из виду более слож-
ные структуры, строящиеся на комплексных ощуще-
ниях. Для них мы применяем понятие полимодально-
го гештальта, как сплава понятий «полимодальность» 
и «гештальт». Полимодальное восприятие понимается 
как индивидуальная характеристика перцептивной сферы 
субъекта, складывающаяся в результате взаимодействия 
отдельных анализаторов [12, 287]. Полимодальность 
восприятия в моде — одно из актуальных направлений 
исследований [13].

Эксперименты гештальтпсихологов показали, что че-
ловеческое восприятие обладает своей собственной ор-
ганизацией [5, 24]. Полимодальные образы сохраняются 
в памяти ребенка и, наряду с апперцепцией, формируют 
базу его предпочтений и личных суждений о красоте 
и привлекательности. Вдумчивое восприятие и соот-
ношение нового образа с полимодальными образами, 
хранящимися в памяти, формирует такие комплексные 
единицы восприятия (КЕВ), которые мы обозначили 
как «Сюжеты» и «Я и костюм».

Комплексная единица восприятия «Сюжеты» (Ил-
люстрация 1) определяет избирательность сенсорных 
стимулов, заданных одеждой с точки зрения личности 
ребенка. Ведущим интересом и  видом деятельнос-
ти является игра [16, 105–106]. Отсюда, «Сюжеты» 
определяют излюбленного «игрового» героя, мотив, 
образ — связь № 15 (Иллюстрация 1). Сюжеты могут 
располагаться на одежде в виде рисунков [9] либо сама 
одежда прямо повторяет образ любимого героя или на-
мекает на него [17].

Комплексная единица восприятия «Я  и  костюм» 
рассматривает самоощущение себя, посыл другим че-
рез одежду — связь № 16 (Иллюстрация 1): кто я в этой 
одежде, что я могу делать в этой одежде, как я себя чувст-
вую в одежде, какие эмоции и чувства вызывает одежда, 
нравлюсь ли я себе в этой одежде, подходит ли эта одежда 
случаю, нравится ли другим, как я выгляжу.

Важность сенсорных впечатлений в психическом, эмо-
циональном, социальном развитии ребенка чрезвычайно 
высока [2, 191]. Нами используется возрастная периодиза-
ция, разработанная русским психологом Л. С. Выготским, 
где возраст от двух месяцев до года — это младенчест-
во, возраст от года до трех — раннее детство и возраст 
от трех до шести / семи лет — дошкольный возраст. Эти 
периоды напрямую связаны с рубежными точками раз-
вития: кризисом первого года жизни, трех и семи лет 
соответственно [4].

Ниже представлена таблица, которая показывает ос-
новные психологические приобретения рассматриваемых 
возрастов (Таблица 1).

Основным видом деятельности ребенка является игра. 
Вначале это изучение свойств предметов и орудийные 
действия, затем это индивидуальная игра с предметами 
и сюжет, а в районе 5–6 лет — это развернутый коллек-
тивный сюжет с назначением ролей и правил [11].

Иллюстрация 2. Диаграмма ЭЕВ по степени предпочтения 
и скорости считывания детьми (0–7 лет)

Таблица 1. Психологические характеристики детей в соответствии с возрастом, влияющие на восприятие костюма

Категория 0–1 год 1–3 года 3–6 / 7 лет

Самоидентификация Телесное «Я» Деятельное «Я»
Социальное «Я»,  

эмоциональное «Я»

Характер развития  

восприятия

Обнаружение стимулов Различение стимулов, 

формирование сенсорных 

эталонов и способов 

их использования

Идентификация и опознание 

стимулов. Совершенствование 

ощущений, восприятий, 

наглядных представлений. 

Снижение порогов ощущений, 

повышение остроты зрения, 

точности цветоразличения

Ведущий анализатор Тактильный анализатор 

«тренирует» зрительный

Зрительный и тактильный 

анализаторы

Зрительный (интериоризация 

действий восприятия)

Характеристики внимания Акцент на ярких и новых 

впечатлениях

Акцент на декоративных 

элементах

Акцент на цельности образа 

костюма

Ведущий вид  

деятельности — игра

Свойства предмета Свойства предмета, сюжет Сюжет, роль
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На основе психологических особенностей детей от 0 
до 7 лет можно составить общую картину восприятия ими 
одежды (Таблица 2).

По мере взросления происходит изменение абсолют-
ного и относительного порога ощущений. Физические 
характеристики стимула, благодаря которым возникает 
ощущение, вначале должны быть яркими, но не раздра-
жающими, и различия между ощущениями одной мо-
дальности должны быть очень явными, контрастными. 
Отсюда, в период младенчества ребенок привлекается 
контрастными (ярко выраженными) и новыми стимула-
ми, а забота взрослого (в том числе и через правильную 
одежду) переводить обнаружение стимулов в активную 
фазу, где проявляется любознательность к изучению 
предметного мира. Ребенок не просто смотрит, а всма-
тривается, не просто ощущает тактильно, но и ощупывает.

В раннем детстве ребенок усваивает сенсорные обще-
принятые эталоны и начинает разбираться в оттенках 
ощущений. Дошкольник же уже различает нюансные 
оттенки ощущений. К примеру, две различных факту-
ры — мех и атлас — создадут более яркие ощущения, 
чем два варианта меха, различных по длине ворса. Если 
мы говорим о цветоразличении в раннем детстве, то си-
ний и оранжевый цвета (контрастное сочетание) будут 
различимы ребенком, в то время как два близких оттенка 
синего (нюанс) будут восприниматься как один цвет.

Цвет — это одна из многоуровневых модальностей, 
обладающая большой долей субъективности эмоциональ-
ного и психофизиологического восприятия. Дизайнеру 
важно учитывать возраст, особенности характера, личные 
предпочтения, культурно-символическую составляющую, 
цветотип потребителя.

Фактура. Воздействие характера поверхности матери-
ала (фактуры) на ребенка сложно переоценить. Насколь-
ко тактильные ощущения важны для развития, наглядно 
показал американский психолог Г. Ф. Харлоу на опытах 
с детенышами макак-резусов [19, 193]. Маленьких шим-
панзе на время отлучали от матери и помещали в клетки, 
где устанавливались «суррогатные матери» — устройства 

с бутылочками для кормления. В одном варианте мама 
была «холодной», проволочной, другую же покрывали 
тканью и встраивали электролампу для тепла. В случае 
с «теплой и мягкой мамой» детеныш шимпанзе большую 
часть времени проводил на ней, «холодная мама» привле-
кала детеныша только на момент кормления.

Ритм. Отдельное слово следует сказать о темпорит-
мальном анализаторе. Можно ответить, что чувство рит-
ма — это «первобытное эстетическое чувство», данное 
нам самой природой. Интересные параллели можно про-
вести между онтогенезом ребенка и филогенезом челове-
чества, опираясь на теорию «биогенетического закона». 
Таким образом, за основу периодизации детства берется 
периодизация филогенетического развития [4, 244]. Эту 
теорию поддерживает А. В. Бакушинский [1]. По его мне-
нию, в основе творческих действий ребенка лежит сначала 
только временная ритмичность, долго не отражающаяся 
в пространственной форме продуктов детского творчест-
ва. Потом временные ритмы начинают постепенно свя-
зываться с ритмами пространственными. Наступает так 
называемая «орнаментальная» фаза детского творчества 
[1, 58]. Дети помещают орнамент не только там, где он 
обычно встречается, но и там, где его никогда не быва-
ет. Им украшают платье, обои, посуду, а заодно — кошку, 
словом, все что угодно. Следовательно, можно сделать 
вывод: у ребенка есть потребность в восприятии ритмов 
в предметах культуры и, в том числе, в одежде.

Мы рассмотрели элементарные единицы восприятия, 
теперь стоит перейти к комплексным. Если в элементар-
ных единицах впечатления главенствует диада ощуще-
ния-эмоции, то в комплексных единицах восприятия 
превалирует диада эмоции-чувства. Следовательно, ком-
плексные единицы более личностны и индивидуальны, 
зависят от культурного контекста, от качества и объема 
опыта — опыта личности. Следовательно, комплексные 
единицы впечатления (далее КЕВ) — это эволюционная 
надстройка, которая появляется по мере взросления ре-
бенка. Вводя понятие КЕВ, мы расширяем и дополняем 
схему, предложенную Н. А. Коробцевой.

Таблица 2. Особенности восприятия одежды детьми от 0 до 1 года, от 1 года до 3‑х и от 3‑х до 7 лет

Категория 0–1 1–3 3–6 / 7

Контраст / нюанс Контраст Контраст + нюанс Нюанс

Цвет Цвета спектра + белый 

и черный

Цвета спектра + белый 

и черный и их оттенки

Сложные оттенки цветов

Фактура Большая разница в тактильных 

ощущениях между фактурами 

доступных активному 

осязанию деталей одежды

Большая разница в тактильных 

ощущениях между фактурами 

в одежде

Нюансная разница в тактиль­

ных ощущениях между 

фактурами в одежде

Ритм Простой ритм на основе 

контраста

Сложный ритм на основе 

контраста

Сложный ритм на основе нюан­

са

«Я и костюм» Комфорт телесных ощущений • Комфорт  

• Положительные эмоции 

от внешнего вида  

• Положительные эмоции 

от созерцания себя в костюме

• Комфорт  

• Положительные эмоции 

от внешнего вида  

• Положительные эмоции 

от созерцания себя в костюме  

• Осознание уместности 

ношения костюма

«Сюжет» Не определен Акцент внимания на «игровых» 

деталях костюма.  

Простые легко читаемые 

образы, герои любимых 

мультфильмов, сюжеты, 

подкрепленные личным 

опытом

Акцент внимания на цельности 

игрового образа костюма.  

Любимые герои, сюжеты, 

подкрепленные личным 

опытом и предпочтениями, 

«взрослые» образы
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К примеру, в раннем дошкольном возрасте восприя-
тие характеризуется рядом черт. Первая черта: неотде-
лимость свойства от предмета (мамина пушистая шуба 
будет названа «кисой»). Вторая черта: выделение яркой 
детали. Именно поэтому широкая шляпа ведьмы на кар-
тинке превращает всех элегантных старушек на улице 
в злых колдуний. Третья черта: отсутствие устойчивой 
константности восприятия — резкое изменение при-
вычного антуража вокруг знакомого предмета мешает 
малышу опознать его. Мама и папа в бальных нарядах 
становятся чужими людьми. Подобная специфика ха-
рактерна для детей 3–4‑летнего возраста, в дальнейшем 
восприятие станет более дифференцированным, целое 
раздробится на частное [15].

КЕВ «Сюжет» определяет игровую составляющую ко-
стюма. Мы делим этот элемент восприятия на «игровой 
рисунок» и «игровую форму». «Игровой рисунок мате-
риала» относит нас к средствам графического дизайна 
одежды. Привлекательные рисунки героев и игровых 
мотивов на материалах одежды нравятся и детям, и их ро-
дителям.

«Игровая форма изделия» связана с ролью взрослого 
в выборе одежды, которая очень высока для детей ран-
него возраста. Поэтому производители ориентирова-
ны на восприятие костюма родителем, который и сам 
не прочь «поиграть» в роль родителя. Взрослые любят 
одевать младенцев в костюмчики мишек и заек с забав-
ными ушками и хвостиками. Однако в данный период 
своей жизни ребенок как раз не в силах воспринять та-
кую игровую составляющую, скорее, для ребенка важны 
в одежде удобство, комфорт, защищенность и яркие но-
вые стимулы.

У взрослого, имеющего ребенка 3–7 лет, ведущим по-
требительским предпочтением к детской одежде является 
тренд «Маленький я». Родителю хочется видеть ребенка 
как маленького взрослого. Это отчасти отражает и жела-
ние самого ребенка быть таким же модным, как взрос
лый — здесь надо заметить, что ребенок воспринимает эту 
роль как часть игры. Однако существуют и совершенно 
уникальные детские потребности, такие как потребность 
выражать образ героя через костюм, и существуют пути 
реализации этой потребности в детской одежде.

С  точки зрения игры, одежда должна быть более 
образно-нейтральной для возможности быстрых пе-
ревоплощений либо содержать элементы трансформа-
ции из нейтральной в образную. Небольшие нишевые 
компании, например, Litlle Goodall [22], создают образ-

но-активную одежду — ребенок может носить пальто, 
в котором будет выглядеть как дракон, панда, единорог, 
но при необходимости съемные элементы помогают бы-

Иллюстрация 4. Модель-трансформер «Медвежонок Спайси» 
от российской марки «Кофтеныши». Дизайнер Максимова Г. 
Источник: https://koftyonyshi.ru/catalog/cutecoats/all-cutecoats/
koftyenysh-medved-spaysi/

Иллюстрация 3. Пальто «Матрешка», полупальто «Лев», пальто «Единорог» — бестселлеры марки Litlle Goodall. Дизайн Максимовой Г. 
Источник: https://www.littlegoodall.com / 
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стро сменить образ на нейтральный (Иллюстрация 3). 
Как российский пример такого подхода можно привести 
российский стартап «Кофтеныши» [21], где воплоще-
на идея трансформации. На сайте интернет-магазина 
можно заказать толстовку с капюшоном для ребенка, 
которая в сложенном виде будет выглядеть как игрушка, 
а в разложенном состоянии принимает вид однотонной 
базовой вещи, имеющей на капюшоне ушки любимого 
героя (Иллюстрация 4).

КЕВ «Я и костюм». Комплексный элемент восприятия 
«Я и костюм» является наиболее общим из всех. В нее 
входят оценки ребенка по отношению цельного образа 
костюма, отражающие отношение к удобству и комфорту, 
эмоции и чувства от воспринимаемой вещи, отношение 
к своему образу в зеркале примерочной, адекватное вос-
приятие уместности ношения той или иной вещи, преду-
гадывание ожиданий и чувств других людей от нового 
образа.

Заключение
Имиджелогический подход предлагает учет составля-

ющих психологии восприятия детей при проектирова-
нии одежды. Необходимо учитывать как элементарные 
единицы впечатления (от цвета, формы, материала), 
получаемые ребенком от одежды по всем каналам фор-
мирования впечатления, так и комплексные, к которым 
относятся «сюжеты» и «Я-костюм». Дизайн одежды, раз-
работанный с учетом восприятия, становится актуальным 
и предпочитается детьми и их родителями. Имидж-дизайн 
детской одежды, опирающийся на законы развития дет-
ского восприятия, также может нести терапевтическую 
и корректирующую функцию [6, 20].
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